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O CELIVITI 

 
CeliVita – Život s celijakijom (dalje u tekstu: udruga CeliVita) udruga je iz Zagreba osnovana s 

ciljem promicanja i podizanja svijesti o celijakiji, alergiji na pšenicu i osjetljivosti na gluten; s 

ciljem ostvarivanja i zaštite prava oboljelih i članova njihovih obitelji; s ciljem poboljšanja položaja 

i kvalitete života oboljelih i članova njihovih obitelji, odnosno, općenito rečeno, s ciljem podizanja 

kvalitete i sigurnosti života i zdravlja osoba oboljelih od celijakije, promoviranja njihovih prava, a 

posebice prava na jedini lijek kod osoba oboljelih od celijakije, a to je striktna i doživotna 

bezglutenska dijeta, te s ciljem lišenja diskriminacije oboljelih. 

 

Puni naziv udruge: CeliVita – Život s celijakijom 

Skraćeni naziv: CeliVita  

Puni naziv na engleskom jeziku: CeliVita – Living with Celiac Disease 

OIB: 25254683372 

Žiro račun: HR2823600001102459962, Zagrebačka banka d.d. 

Adresa sjedišta: Strojarska cesta 26, 10 000 Zagreb 

Telefon: 099/847 88 65 

E-mail: zivotscelijakijom@gmail.com 

Datum osnivanja: 16. lipnja 2014. 

Osnivačice: Ida Čarnohorski, Maja Vidović i Amalija Jurjević Delišimunović 

 

U Osijeku je 2018. godine s radom započela podružnica Osijek. Voditeljica podružnice je Ivana 

Šibalić. Podružnica nema pravnu osobnost. 

Na Skupštini Udruge 29.12.2025. godine donesena je odluka o početku rada podružnice Zadar. 

Voditeljica podružnice je Marina Jurjević. Podružnica nema pravnu osobnost. 

 

CILJ, MISIJA I VIZIJA UDRUGE 

 
Ciljevi Udruge su: 

● unaprjeđenje i zaštita fizičkog i mentalnog zdravlja osoba oboljelih od celijakije, 

● promicanje i podizanje svijesti o celijakiji, alergiji na pšenicu i osjetljivosti na gluten, 

● unaprjeđenje, ostvarivanje i zaštita prava oboljelih i članova njihovih obitelji, 

● poboljšanje položaja i kvalitete života oboljelih i članova njihovih obitelji, 

● psihosocijalna podrška oboljelima i članovima njihovih obitelji, 

● promicanje zdrave i uravnotežene striktne bezglutenske prehrane, 

● suradnja s proizvođačima hrane na informiranju potrošača o prisutnosti glutena u hrani, 
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● širenje relevantnih podataka i informacija u vezi sa striktnom bezglutenskom prehranom 

te najnovijih znanstvenih spoznaja iz tog područja u svrhu očuvanja zdravlja oboljelih, 

● širenje i povezivanje mreže pružatelja usluga i nadležnih institucija kako bi se donosile 

inkluzivne politike i prakse te uspostavila cjelovita skrb za oboljele i spriječila pojava 

javnozdravstvenog problema. 

 

Misija Udruge je:  

 unaprjeđenje i zaštita zdravlja i prava osoba oboljelih od celijakije, podizanje kvalitete i 

sigurnosti života osoba oboljelih od celijakije, kao i osoba s alergijom na pšenicu i stanjima 

povezanim s osjetljivošću na gluten;  

 promoviranje prava, posebice prava na jedini lijek kod osoba oboljelih od celijakije, a to je 

striktna bezglutenska prehrana, te osiguranje njihove provedbe do te mjere da oboljele 

osobe više ne budu diskriminirane ni na koji način kao i prava djece na cjelovitu skrb koja 

podrazumijeva zadovoljavanje i njihovih posebnih odgojno obrazovnih potreba;  

 omogućavanje i osiguravanje širenja relevantnih podataka i informacija svim sudionicima 

u postupku provedbe prije spomenutih prava, posebice prava na lijek. 

 

Vizija Udruge je: 

● društvo lišeno diskriminacije u vidu zakidanja i zanemarivanja prava osoba oboljelih od 

celijakije, osoba s alergijom na pšenicu i osjetljivošću na gluten na njihovo osnovno ljudsko 

pravo - pravo na lijek, tj. pravilno i sigurno pripremljen bezglutenski obrok te u vidu 

zakidanja i zanemarivanja prava djece i mladih na zadovoljavanje njihovih posebnih 

odgojno-obrazovnih potreba. 

 

DJELATNOSTI KOJIMA SE OSTVARUJU CILJEVI UDRUGE 

 

U svrhu ostvarivanja svojih ciljeva, Udruga će obavljati sljedeće djelatnosti: 

 organiziranje i održavanje aktivnosti povezanih s edukacijom o celijakiji, potrebama 

oboljelih i pravilnom provođenju striktne bezglutenske prehrane putem tribina, seminara, 

predavanja, webinara, radionica kuhanja, savjetovališta, edukacija ugostitelja i sl. 

aktivnosti, 

 pružanje informacija i stručnih savjeta vezanih za provođenje pravilne bezglutenske 

prehrane, 

 informiranje o pravima oboljelih i članova njihovih obitelji, 

 predlaganje mjera i zakonskih rješenja za poboljšanje položaja i kvalitete života oboljelih 

i članova njihovih obitelji, 
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 predlaganje mjera za uspostavu cjelovite skrbi za djecu s celijakijom 

 predlaganje mjera usmjerenih na kreiranje platforme za provođenje striktne bezglutenske 

prehrane u vrtićima, školama, učeničkim i studentskim domovima, domovima za starije te 

ostalim javnim institucijama, 

 edukacija stručnih službi predškolskih i školskih ustanove te djece predškolske i školske 

dobi, 

 prikupljanje, obrada i održavanje baze podataka o vrtićima i školama koje pohađaju djeca 

s celijakijom, 

 prikupljanje, obrada i održavanje baze podataka o namirnicama bez glutena prikladnim u 

bezglutenskoj prehrani, 

 prikupljanje, obrada i održavanje baze podataka o pružateljima usluga sigurne 

bezglutenske prehrane (trgovine, restorani, zdravstvene ustanove), 

 suradnja s nadležnim ministarstvima, stručnim tijelima, zdravstvenim i drugim 

institucijama i organizacijama, 

 praćenje nepravilnosti u označavanju hrane odnosno prisutnosti glutena u hrani, 

 upravljanje Registrom bezglutenskih proizvoda te komunikacija s proizvođačima hrane 

vezano za informiranje potrošača o prisutnosti glutena u hrani, 

 suradnja s lokalnim i stranim srodnim udrugama, 

 razvijanje programa međunarodne suradnje te uključivanje u iste, 

 informiranje javnosti o problemima oboljelih od celijakije i druge komunikacijske 

aktivnosti,  

 izrada edukativnih i/ili promotivnih materijala na temu celijakije, ostalih osjetljivosti na 

gluten i prehrane bez glutena, 

 okupljanje i osposobljavanje volontera za provođenje pojedinih programa Udruge, 

 provođenje humanitarne djelatnosti za članove Udruge i njihove obitelji, prikupljanje i 

raspodjela financijske, materijalne i druge humanitarne pomoći, 

 sudjelovanje na domaćim i međunarodnim skupovima, seminarima, sajmovima i sl. koji su 

u vezi s ciljevima i djelatnostima Udruge, 

 ostvarivanje mobilnosti djece, mladih, volontera i zaposlenika Udruge te stručnjaka iz 

relevantnih područja, na nacionalnom i međunarodnom nivou, 

 stjecanje znanja i vještina s područja socijalnog poduzetništva te razvoj istog, 

 provedba aktivnosti u skladu s globalnim ciljevima održivog razvoja do 2030.godine, 

 pripremanje i usluživanje toplih i hladnih napitaka, bezalkoholnih pića i jela za svoje 

zaposlenike i članove u svojim poslovnim prostorijama, sukladno zakonu, 

 organiziranje izleta za članove Udruge u trajanju do dva dana s jednim noćenjem, sukladno 

zakonu, 
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 organiziranje humanitarnih koncerata, manifestacija, sportskih susreta i ostalih javnih 

okupljanja, priređivanje i organiziranje prigodnih lutrija, tombola, kao i raznih izložbi i 

sajmova, 

 razmjena posjeta s udruženjima u zemlji i inozemstvu sa sličnom programskom 

orijentacijom u funkciji realizacije svojih ciljeva. 

 

Gospodarske djelatnosti koje Udruga, sukladno Statutu, može obavljati su: 

 organizacija i održavanje simpozija, konferencija, tribina, predavanja, znanstvenih i 

stručnih skupova, kampova, edukacija, savjetovališta i radionica,  

 nakladnička djelatnost radi izdavanja knjiga, časopisa, brošura, letaka i drugog 

promidžbenog materijala iz područja djelatnosti Udruge, sukladno zakonu, 

 prodaja svojih proizvoda na malo izvan prodavaonica, sukladno zakonu, 

 promidžbene djelatnosti. 

 

USTROJSTVO I TIJELA UDRUGE 

 
Udrugom upravljaju aktivni članovi Udruge neposredno na Skupštini i preko izabranih 

predstavnika u tijelima Udruge.  

Tijela Udruge: 

1. Skupština, 

2. Upravni odbor, 

3. Predsjednica, 

4. Potpredsjednica, 

5. Stručno-savjetodavni odbor. 

 

Upravni odbor: 

1. Amalija Jurjević Delišimunović (predsjednica) 

2. Ida Čarnohorski (potpredsjednica) 

3. Ivana Bilić. 

 

Predsjednica Udruge: Amalija Jurjević Delišimunović. 

Potpredsjednica Udruge: Ida Čarnohorski. 

 

Stručno-savjetodavni odbor: 

1. prof. dr. sc. Silvija Čuković-Čavka, dr. med., 

2. prim.dr.sc. Zrinjka Mišak, dr.med., 

3. Tatjana Petričević Vidović, dr. med., 
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4. izv.prof.dr.sc. Martina Bituh 

5. Neda Vac Burić, profesorica psihologije, 

6. Nenad Bratković, univ.mag.pharm, 

7. Antonio Eleršek, magistar nutricionizma. 

 

ČLANSTVO 

 
Članstvo u Udruzi je dobrovoljno. 

Članstvo može biti aktivno, podupiruće, pridruženo i počasno. 

Svakog novog člana Udruge prvo se prima u podupiruće ili pridruženo članstvo, sukladno 
odredbama članka 20. i 22. Statuta. 

Članom Udruge može postati svaka punoljetna poslovno sposobna osoba koja je zainteresirana 
za aktivnosti Udruge i koja prihvaća odredbe ovog Statuta i druge opće akte Udruge. 

Član Udruge može postati i punoljetna osoba lišena poslovne sposobnosti i maloljetna osoba, 
čije interese u Udruzi, na Skupštini i pred tijelima Udruge zastupa i predstavlja zakonski 
zastupnik. 

Članom Udruge mogu postati i pravne osobe, a članstvo u Udruzi ostvaruje se putem ovlaštenog 
predstavnika kojeg imenuje osoba ovlaštena za zastupanje pravne osobe. 

Aktivni i podupirući članovi Udruge plaćaju godišnju članarinu, dok ju pridruženi i počasni ne 
plaćaju. 

Iznimno, član može biti oslobođen plaćanja članarine ukoliko za to postoje opravdani razlozi. 
Odluku o oslobođenju od plaćanja članarine kao i vremenskom trajanju ove odluke donosi 
Upravni odbor na vlastitu inicijativu ili inicijativu drugog člana Udruge. 

Na dan 31.12.2025. godine Udruga je imala 513 članova (34 aktivna, 403 podupiruća, 72 

pridružena i 4 počasna). 

 

ZAPOSLENE OSOBE 
 

Na dan 31. 12.2025. godine u Udruzi su zaposlene 2 osobe. 

Ivana Bilić, na neodređeno vrijeme, radno mjesto: Voditelj operativnih poslova. 

Dorotea Valentić, na neodređeno vrijeme, radno mjesto: Nutricionist – mlađi stručni suradnik. 

Ostale aktivnosti udruge odrađuju se volonterski. 

 

PODRUČJE DJELOVANJA UDRUGE 

 
Sukladno ciljevima, djeluje na području zaštite zdravlja i psihosocijalne podrške. 

Udruga djeluje na području Republike Hrvatske. 
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FINANCIRANJE UDRUGE  

 
Udruga CeliVita financirala se primarno iz sredstava ostvarenih kroz program Ministarstva 

zdravstva i Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva, iz sredstava Europskog fonda za 

regionalni razvoj te iz sredstava dobivenih od jedinica područne (regionalne) samouprave (Grad 

Zagreb, Osječko-baranjska županija), donacija i članarina. 

 

TRENUTNE POGODNOSTI ZA ČLANOVE UDRUGE 

 
Članovi udruge ostvaruju popust prilikom kupnje sljedećih proizvoda/usluga: 

1. Trgovina i web shop GlutenBio, 

2. Kata brunch bar,  

3. Poliklinika Synlab Hrvatska, medicinsko-biokemijski i mikrobiološki laboratorij, 

4. Sanum grupa d.o.o. (Nutrifree, Gullon, Valor) - direktna narudžba kod zastupnika, 

5. Advent web shop, 

6. Trgovina Eco feferon, Osijek, 

7. Trgovine Garden 

8. Hrvatski zastupnik tvrtke Tupperware, 

9. Web shop A1 – All naturall, 

10. Web shop BiteMe Nutrition, 

11. Trgovina i web shop Priroda i društvo, 

12. Trgovina Breza – kutak zdrave hrane 

13. Trgovina i web shop Delko Medi-pharm 

14. Nutriklinika – nutricionističko savjetovalište 

15. Webshop Schär 

16. Botanički vrt Zagreb 

17. Hrvatski školski muzej 

18. Hrvatski pomorski muzej Split 

19. Kazalište Gavella 

20. Kazalište Kerempuh 

21. Kazalište Trešnja 

22. Tvornica zdrave hrane 

23. Bistro Fetiš 
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AKTIVNOSTI UDRUGE OSTVARENE U 2025. GODINI 

 
Godišnji izvještaj o radu Udruge prigoda je da našim članovima, suradnicima, partnerima, 

korisnicima i široj javnosti prezentiramo aktivnosti realizirane kroz 2025. godinu. 

 

Projekt „Dan u školi za zdravlje osoba s celijakijom i njihovih obitelji“ SCHOOL4CD u 

okviru programa Interreg Slovenija - Hrvatska 

Zajednički izazov programskog područja jest celijakija kao vrlo neprepoznata i često neadekvatno 

liječena bolest te niska razina znanja o celijakiji i liječenju-provedbi stroge prehrane bez glutena 

i to kod oboljelih i članova obitelji. Cilj projekta bio je podići svijest o celijakiji, povećati razinu 

znanja o vlastitoj bolesti ili bolesti ukućana kroz postojeće dostupne alate za učenje, ali i kroz 

edukativne evente koje su se održali u Zagrebu u Hrvatskoj i Novom mestu u Sloveniji. Također, 

cilj projekta bio je stvoriti mrežu međusobne podrške, na razini udruga oboljelih od celijakije, ali 

i na razini pojedinaca. Na edukativnim eventima su se, između ostalog, koristili alati za e-učenje 

„Sve o celijakiji“ kao i Registar bezglutenskih proizvoda, kreirani u CD SKILLS projektu. Kako 

Slovenski partner nije direktno sudjelovao u projektnim aktivnostima CD SKILLS-a, ovo je bila 

prilika za razmjenu iskustava i znanja na području edukacije oboljelih i članova obitelji. Udruga 

CeliVita bila je nositelj projekta, a partner na projektu Celiac Slovenija – društvo bolnikov s 

celiakijo iz Novog mesta. Proračun projekta iznosio je 15.974,40 EUR, a sufinanciran je iz 

sredstava Europskog fonda za regionalni razvoj. Razdoblje provedbe bilo je od 01.04.2025 do 

31.12.2025. godine. 

 

Projekt "Sat svjesnosti o celijakiji u vrtićima i školama" 

Kroz projekt je ažuriran sadržaj priručnika “Stelina tajna-u vrtiću s celijakijom za djecu 

predškolske dobi“ te "Jana i Jan imaju celijakiju za učenike od 1. do 4. razreda osnovne škole" i 

"Jana i Jan imaju celijakiju, za učenike od 5. do 8. razreda osnovne škole" te su izrađeni metodički 

materijali kako bi se program "Sat svjesnosti" i službeno verificirao od strane Agencije za odgoj i 

obrazovanje i time lakše dospio do onih kojima je potreban. Projekt je financiran na temelju 

Javnog natječaja za financiranje programa i projekata udruga iz područja zaštite zdravlja iz 

sredstava Proračuna Grada Zagreba za 2025. godinu. Razdoblje provedbe bilo je od 1.8.2025. do 

31.1.2026., a iznos dobivenih sredstava iznosio je 3.050,00 €.  

 

Projekt "Unapređenje zdravlja osoba s celijakijom" 

Projekt uključuje posjete liječnicima koji postavljaju dijagnozu celijakije u bolnicama u Zagrebu, 

njihovo upoznavanje s problemima oboljelih po postavljanju dijagnoze, upoznavanje s 

aktivnostima i ulogom Udruge nakon postavljanja dijagnoze celijakije te poziv liječnicima da 

novooboljele pacijente upute na Udrugu gdje mogu steći sva potrebna znanja za život s 

celijakijom. Drugi dio projekta odnosi se na nutricionističko savjetovanje i praćenje svih 
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novooboljelih koji se Udruzi obrate za savjet i pomoć. Projekt je financiran na temelju Javnog 

natječaja za financiranje programa i projekata udruga iz područja socijalnog i humanitarnog 

značenja za unapređenje kvalitete života osoba s invaliditetom iz Proračuna Grada Zagreba za 

2025. godinu. Razdoblje provedbe je do 31.3.2026., a iznos dobivenih sredstava iznosio je 

9.000,00 €. 

 

Provedba “Institucionalne podrške “  

Udruga je tijekom 2022. godine uspješno aplicirala na natječaj Nacionalne zaklade za razvoj 

civilnoga društva u programskom području „Institucionalna podrška stabilizaciji i/ili razvoju 

udruga koje u prethodnim razdobljima nisu koristile institucionalnu podršku“ s ciljem ostvarivanja 

financijske podrške za redovan rad udruge. Institucionalna podrška predviđena je za trogodišnje 

razdoblje, s mogućnošću produljenja ugovora za naredne dvije godine, ukoliko obveze za svaku 

tekuću godinu budu uredno ispunjene. Ugovor o financiranju institucionalne podrške za 2025. 

godinu potpisan je krajem prosinca 2024. godine, a provedba je započela 1. siječnja 2025. godine. 

Dobivena sredstva iznose 16.282,00 EUR za svaku godinu provedbe podrške. U prosincu 2025. 

godine završilo je trogodišnje razdoblje Institucionalne podrške. 

 

Provedba programa “Cjelovitom brigom do zdravlja osoba s celijakijom” 

Udruga je tijekom 2022. godine uspješno aplicirala na natječaj za prijavu trogodišnjih programa 

udruga iz područja psihosocijalne potpore u okviru Ministarstva zdravstva s programom naziva 

„Cjelovitom brigom do zdravlja osoba s celijakijom“. Cilj provedbe Programa je pružanje 

psihosocijalne podrške osobama s celijakijom i članovima obitelji s ciljem provedbe stroge 

doživotne prehrane bez glutena koja je jedini lijek za celijakiju i način prevencije od daljnjih 

komplikacija bolesti. Aktivnosti programa usmjerene su na stvaranje inkluzivnog okruženja i 

pružanje potrebnih informacija za bolje poznavanje vlastite bolesti tj. bolesti djeteta i prehrane 

koju je potrebno provoditi. Prvi ugovor potpisan je 3. studenog 2022. godine, za trogodišnje 

razdoblje, uz potpisivanje novog ugovora nakon izvršenja svake pojedine godine. Ugovor za 

provedbu Programa u 2025. godini potpisan je u studenom 2024. Sredstva dobivena za realizaciju 

Programa iznose 13.272,28 EUR. U studenom 2025. godine završilo je trogodišnje razdoblje 

provedbe programa. 

U studenom 2025. godine aplicirali smo na novi natječaj Ministarstva zdravstva iz područja 

psihosocijalne potpore za naredno trogodišnje razdoblje, no program Udruge nije prepoznat kao 

program vrijedan potpore Ministarstva zdravstva. 
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CeliVita edukacije 

- Edukacija odgojno-obrazovnih djelatnika vrtića i škola o celijakiji, problemima s kojim se djeca 

na bezglutenskoj prehrani susreću i važnosti inkluzije takve djece - održano 8 edukacija u 

vrtićima/školama. 

- Edukacija kuhinjskog osoblja vrtića i škola (pojedinačni objekt ili grupno) o zakonitostima 

pripreme bezglutenskih obroka kao i načinu prilagodbe HACCP sustava kako bi se postigao 

minimalan rizik kontaminacije kod pripreme bezglutenskih obroka kroz edukaciju HACCP 

timova - održano 8 edukacija u vrtićima/školama. 

- Predavanja namijenjena zdravstvenim djelatnicima (liječnici, nutricionisti, medicinske sestre) 

- održano 14 predavanja/predstavljanja zdravstvenim djelatnicima. 

- Edukacija HACCP tima hotela Valamar Parentino. 

Jedinice lokalne samouprave 

- Sudjelovanje na događaju namijenjenom predstavnicima udruga koji prijavljuju natječaje koje 

raspisuje Grad Zagreb za udruge civilnog društva. 

- Sudjelovanje na sastanku Radne skupine za razvoj unaprijeđenog modela prehrane u 

osnovnim školama Grada Zagreba. 

- Organizacija, u suradnji s Gradom Zagrebom, javnozdravstvene akcije “Ni u tragovima” koja 

je namijenjena podizanju svijesti javnosti o celijakiji i važnosti pridržavanja stroge 

bezglutenske prehrane - svibanj. 

- Projekti odobreni za sufinanciranje od strane Grada Zagreba: Sat svjesnosti i Unaprjeđenje 

zdravlja osoba s celijakijom. 

Komunikacija  

- Sudjelovanje na Weekend Food Festivalu u Rovinju s ciljem promocije Registra bezglutenskih 

proizvoda u expo dijelu. 

- Unaprjeđenje odnosa s javnošću. 

- Gostovanje na Radiju Sljeme povodom mjeseca svjesnosti o celijakiji. 

- Slanje mjesečnih novosti članovima i registriranim korisnicima Registra bezglutenskih 

proizvoda. 

- Organizacija Dana otvorenih vrata Udruge. 

- Uključivanje celijakije i potreba djece s celijakijom kao teme na sjednici Skupštine Grada 

Zagreba. 

- Gostovanje u emisiji “Normalan život”. 

Liječnici 

- Kroz suradnju s tvrtkom Dr.Schar organizirani su obilasci liječnika i zdravstvenih djelatnika 

koji su u direktnom kontaktu s oboljelima od celijakije, upoznati su s aktivnostima Udruge, 
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problemima oboljelih i ulozi udruge u skrbi o oboljelima nakon postavljanja dijagnoze. 

Ostavljen im je informativni letak udruge i poklon bon partnera za svakog oboljelog. Posjećeni 

su liječnici i zdravstveni djelatnici u: Poliklinika Helena, Klinika za dječje bolesti Zagreb, 

Klinička bolnica Merkur, Klinički bolnički centar Zagreb, Poliklinika Borzan, Klinički bolnički 

centar Osijek, Poliklinika Medikol, Klinički bolnički centar Sestre milosrdnice, Klinički bolnički 

centar Rijeka, Poliklinika Amruševa. 

Mentorstvo 

- Sastanak s voditeljicom osječke podružnice Ivanom Šibalić. 

- Sastanak s aktivnim volonterima novoosnovanog Kluba CeliVita Zadar. 

- Druženje i stručno predavanje u Klubu CeliVita Zadar. 

Mladi 

- Sastanci CeliVitine Sekcije mladih - službeno Klub Mladih CeliVite 

- Snimanje edukativnog videa “Sigurno bez glutena”, u suradnji s partnerom Lidl 

- Panel rasprava “Studentska bezglutenska prehrana”, organizirana kako bi se iniciralo uvođenje 

sigurnog bezglutenskog obroka u barem jednu studentsku menzu. 

- Predloženo je da Klub ima voditeljicu, a za tu ulogu odabrana je Iva Lovrić. 

Edukacije 

- Sudjelovanje na edukaciji o fundraisingu. 

- Edukacija o Mailerlite programu. 

- Edukacija o fiskalizaciji 2.0. 

- Edukacija o upravljanju projektima. 

- Edukacija o komunikaciji i odnosima s javnošću. 

- Sudjelovanje na konferenciji “Od vizije do promjene: prema 2030.” 

- Sudjelovanje na PMI Forum 2025 konferenciji. 

Suradnje 

- Komunikacija i suradnja s udrugom studenata Prehrambeno-biotehnološkog fakulteta (PBF) 

“PROBION“, vezano za Panel raspravu “Studentska bezglutenska prehrana”. 

- Komunikacija i suradnja s KDB Zagreb (Klaićeva), Nastavnim zavodom za javno zdravstvo i 

Studentskim zborom vezano za Panel raspravu “Studentska bezglutenska prehrana”. 

- Snimanje videa “Sigurno bez glutena” u suradnji s Lidlom i produkcijom Moglo. 

- Suradnja sa slovenskom udrugom Celiac Slovenija, koja je partner na Interreg projektu 

SCHOOL4CD. 

- Komunikacija sa studentima PBF-a koji pišu radove na temu celijakije. 

- Suradnja s Hrvatskim zavodom za javno zdravstvo  na „Joint action“ projektu edukacije 

školskih kuhara. 
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- Suradnja/komunikacija sa ostalim udrugama oboljelih od celijakije u Hrvatskoj (novoosnovana 

udruga u Rijeci, koordinacija oko smanjenja pdv-a na bezglutenske proizvode). 

- Suradnja sa Zagrebačkim velesajmom gdje smo bili dio Sajmova hrane i zdravog življenja, 

koji su imali i bezglutenski kutak. U sklopu sajma održana su 2 stručna predavanja. 

- Suradnja s Ekonomskim fakultetom u Zagrebu gdje je studentima održano predavanje o 

celijakiji i bezglutenskoj prehrani te je napraviljen kratki case study. 

- Organizacija i provođenje 4 kuharske radionice u suradnji s partnerom Dr. Schar. 

- Sudjelovanje na Dr. Schar Gluten Free Weekendu u Poreču (održana 2 predavanja). 

- Sudjelovanje na događaju “IC Day” u Jastrebarskom, gdje smo bili prisutni s partnerskom 

udrugom na projektu SCHOOL4CD, Celiac Slovenija. 

- Komunikacija za Erasmus projekt koji će se potencijalno prijaviti 2026. godine 

- Ugovaranje pogodnosti za članove udruge kod novih partnera (Botanički vrt Zagreb, Hrvatski 

školski muzej, Hrvatski pomorski muzej Split, Kazalište Gavella, Kazalište Kerempuh, Kazalište 

Trešnja, Tvornica zdrave hrane, Bistro Fetiš). 

Volonteri 

- Predstavljanje volonterskog plana za 2025. godinu i novih aktivnosti u kojima će sudjelovati 

volonteri s PBF-a. 

- Održavanje edukacija za nove volontere s područja nutricionizma na temu bezglutenske 

prehrane, bezglutenskih proizvoda i unosa proizvoda u Registar bezglutenskih proizvoda - 

edukacijama je ukupno prisustvovalo 5 novih volonterki. 

- Osim studenata volontera, u Udruzi su aktivni i volonteri članovi upravnog odbora koji se bave 

operativnim aktivnostima udruge, volonteri članovi osječke i zadarske podružnice i volonteri 

članovi koji se bave specifičnim aktivnostima (provođenje kuharskih radionica, lektoriranje, 

GDPR konzultacije, stručno vodstvo djece na dječjim radionicama,...). 

Registar bezglutenskih proizvoda 

- Tehničko i podatkovno održavanje i unaprjeđenje Registra (unapređenje upravljanja osobnim 

podacima čime se omogućilo primanje newslettera/mjesečnih novosti registriranim 

korisnicima Registra). 

- Komunikacija s proizvođačima bezglutenskih proizvoda što uključuje održavanje komunikacije 

za potrebe ažuriranja podataka u Registru - ukupno je održan 21 sastanak i razmijenjeno 

mnoštvo mailova. 

- Postizanje održivosti registra ugovaranjem partnerskih suradnji s proizvođačima u registru. 

- Provedba partnerskih obaveza, u skladu s ugovorima o suradnji. 

- Povećanje broja proizvođača u Registru.  

- Povećanje broja proizvoda u Registru kroz komunikaciju s proizvođačima. 
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- Povećanje broja korisnika Registra kroz promociju Registra u medijima, na različitim 

događajima i putem društvenih mreža. 

- Unaprjeđenje internih procesa (sustav praćenja i evaluiranja partnerske suradnje, praćenje 

posjećenosti Registra pomoću Google Analytics alata…). 

- Organizacija i provedba Večeri bez glutena - događaja namijenjenog promociji Registra. 

- Edukacija zaposlenika na temu celijakije i bezglutenske prehrane u sklopu partnerskih obaveza 

za naše partnere - Nestle. 

- Provedba online promotivne kampanje za Registar na portalu Coolinarika gdje su bili istaknuti  

baneri Udruge. 

Sat svjesnosti 

- Proveden „Sat svjesnosti“ u jednoj školi u Zagrebu. 

Savjetovalište 

- Online predavanja „Mala škola celijakije“ - proveden je jedan ciklus od sedam online 

predavanja i jedne radionice pripreme bezglutenske hrane uživo. Uvedeno je novo predavanje: 

Celijakija u vrtiću i školi. Predavanje je namijenjeno roditeljima oboljele djece da čuju kako se 

udruga nosi s problemima u vrtiću i školi, kako se podiže svijest o bolesti i kako mogu postupiti 

u tim institucijama, koje publikacije se mogu koristiti kako bi se institucije educirale i koja su 

iskustva drugih roditelja vezano uz pripremu obroka u vrtićima i školama te uz nošenje hrane 

u iste ustanove. 

- “Mala škola celijakije” uživo u sklopu projekta SCHOOL4CD - organizirana su i provedena 2 

događaja uživo, jedan u Zagrebu i jedan u Novom mestu, a cilj je bio povećati znanje i 

poboljšati kvalitetu života osoba s celijakijom i njihovih obitelji. Događaji su se sastojali od 

stručnih predavanja, dječjih radionica i bezglutenske ponude jela. Cilj je bio i razmjena 

iskustva i znanja između dviju udruga koje se bave oboljelima od celijakije, te umrežavanje i 

nastavak suradnje. 

- Nastavak rada savjetovališta za oboljele od celijakije u okviru „Savjetovališta uživo srijedom“ 

gdje oboljeli mogu doći u Udrugu na nutricionističko savjetovanje uživo - sve skupa (uživo, 

online i telefonski) održano je 55 savjetovanja. 

- Kontinuirana revizija i unapređivanje  materijala koji se šalju novim članovima Udruge. 

- Događaj “Zdrava kava”, namijenjen mentalnom zdravlju, proveden je u ožujku i izazvao je 

vrlo velik interes, stoga će se nastaviti s njegovom organizacijom i provođenjem u 2026. 

godini. 

- Organizacija i provedba različitih radionica namijenjenih najmlađima: radionica “Kreativni 

zeko”, radionica povodom dana kruha, dječja božićna radionica. 
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Tijela javne vlasti 

- Komunikacija s Ministarstvom gospodarstva na temu uvrštavanja bezglutenskih proizvoda na 

listu proizvoda sa “zaštićenom” cijenom i smanjenja PDV-a bezglutenskih proizvoda. 

Društvene mreže 

- Povećanje broja pratitelja na Facebooku i Instagramu.  

- Održavanje LinkedIn, Youtube, Facebook i Instagram profila. 

- Redovno objavljivanje aktivnosti Udruge. 

- Na YouTube kanalu postavljena snimljena predavanja ciklusa MŠC. 

- Objavljeni sadržaji vezani za suradnju s partnerima Udruge na Registru. 

- Objavljen video “Sigurno bez glutena”, koji je snimljen u suradnji s Lidlom, Moglom i članovima 

CeliVita Sekcije mladih. 

Mediji  

- Sudjelovanje u televizijskim i radio emisijama, novinama i na portalima. 

- Uspostava suradnje s influencerima kako bi se dobila veća vidljivost Udruge.  

- Pozivanje medija na veće događaje Udruge, kao što su javnozdravstvena akcija, Panel 

rasprava o studentskoj prehrani, predavanja AbeCeDa Celijakije (School4CD) i Večer bez 

glutena. 

Web stranice 

- Održavanje službene web stranice Udruge i Registra bezglutenskih proizvoda  

Novi projekti i natječaji 

- Realizacija Interreg SCHOOL4CD projekta s partnerima iz Slovenije. 

- Prijava i realizacija projekta “Bez tragova” (Osječka podružnica). 

- Prijava i realizacija projekta “Sat svjesnosti”. 

- Prijava i realizacija projekta “Unaprjeđenje zdravlja osoba s celijakijom”. 

 

Podružnica Osijek 

Realizacija projekta “Bez tragova” 

- Predavanje za liječnike obiteljske medicine/primarne zdravstvene zaštite - Kada gluten boli, 

pomoć se moli. 

- Edukacija o celijakiji u vrtiću za odgojitelje iz vrtića s područja Osijeka. 

- Radionica izrade bezglutenskih proizvoda. 

- Savjetodavna podrška oboljelima kroz online podršku (telefonom, mailom). 

- Podrška novoobljelima kroz promo materijale i ostalo. 

Osječka podružnica na dan 31.12.2025.godine  broji ukupno 55 člana. 
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Podružnica Zadar 

- osnivanje Kluba CeliVita – Zadar. 

- redovni sastanci aktivnih članova Kluba. 

- organizacija i održavanje druženja s predavanjem dr. Tomislava Ledenka o celijakiji. 

Zadarska podružnica na dan 31.12.2025.godine broji ukupno 21 člana. 

 
 

Predsjednica Udruge  
 

Amalija Jurjević Delišimunović 
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CELIVITINE EDUKACIJE I RADIONICE 

 

   
 
Zdrava kava 

   
 
Edukacije odgojno obrazovnih djelatnika  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

CeliVita – Život s celijakijom, Strojarska cesta 26, 10000 Zagreb; 099 847 88 65 

 www.celivita.hr; e-mail: zivotscelijakijom@gmail.com; FB CeliVita – život s celijakijom 

OIB: 25254683372, Žiro-račun: HR2823600001102459962 Zagrebačka banka d.d. 

Dječja uskršnja radionica 

    
 
Konferencija „“Od vizije do promjene prema 2030.“ 
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BEZGLUTENSKE KUHARSKE RADIONICE 

 
12.3.2025. Radionica kuhanja Mala škola celijakije 

   
 
19.5.2025. 

   
 
27.9.2025. 

    
 
 
 
 
 
 
 



 

CeliVita – Život s celijakijom, Strojarska cesta 26, 10000 Zagreb; 099 847 88 65 

 www.celivita.hr; e-mail: zivotscelijakijom@gmail.com; FB CeliVita – život s celijakijom 

OIB: 25254683372, Žiro-račun: HR2823600001102459962 Zagrebačka banka d.d. 

WEEKEND FOOD FESTIVAL, Rovinj 

 

    
 

MJESEC SVJESNOSTI O CELIJAKIJI 

 
Javnozdravstvena akcija „Ni u tragovima“, Zagreb 

   
 

   
 
 
 
 



 

CeliVita – Život s celijakijom, Strojarska cesta 26, 10000 Zagreb; 099 847 88 65 

 www.celivita.hr; e-mail: zivotscelijakijom@gmail.com; FB CeliVita – život s celijakijom 

OIB: 25254683372, Žiro-račun: HR2823600001102459962 Zagrebačka banka d.d. 

Panel rasprava “Studentska bezglutenska prehrana” 

   

   
 

DAN OTVORENIH VRATA 
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Sajam zdravog življenja 

   
 
CELIVITINA SEKCIJA MLADIH 
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DANI KRUHA U CELIVITI 

 

    
 
 

VEČER BEZ GLUTENA 
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SCHOOL4CD 

 

  
 
Jastrebarsko 

   
 
Zagreb 
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Novo mesto 

   
 

PROSINAC U CELIVITI 

 
Božićno frituliranje za odrasle 

  
 
 
 
 
 
 
 



 

CeliVita – Život s celijakijom, Strojarska cesta 26, 10000 Zagreb; 099 847 88 65 

 www.celivita.hr; e-mail: zivotscelijakijom@gmail.com; FB CeliVita – život s celijakijom 

OIB: 25254683372, Žiro-račun: HR2823600001102459962 Zagrebačka banka d.d. 

Božićna pričaonica i radionica za djecu 

   
 

CELIVITA OSIJEK 
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CELIVITA ZADAR 
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