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ZIVOT S CELIJAKIJOM

Predmet: Predavanje “Male Skole celijakije” - Dijagnostika celijakije — kako
prepoznati i dijagnosticirati celijakiju

Udruga CeliVita — Zivot s celijakijom organizira online predavanje u okviru ciklusa
»Mala Skola celijakije“, serije od sedam predavanja namijenjenih osobama s
celijakijom i njihovim obiteljima. Cilj ciklusa je pruziti znanja i vjestine potrebne za
lak$i svakodnevni zivot s ovom bole$¢éu, jer su razumijevanje i podrska kljué¢ za
kvalitetniji zivot s celijakijom. U udruzi vjeruju da je znanje najbolji na¢in za
prevladavanje nesigurnosti i straha nakon postavljanja dijagnoze, ali i u ¢esto
dugotrajnom procesu prije toga.

Tema predavanja je dijagnosticiranje celijakije, bolesti koja se ¢esto ne
prepoznaje odmah — procjenjuje se da 8 do 9 od 10 oboljelih jos uvijek nema
potvrdenu dijagnozu, a prosjecno je potrebno 6 do 10 godina od pojave
simptoma do dijagnoze.

Predavanje ¢e voditi ¢lanice Stru¢no-savjetodavnog odbora udruge:

« prof. dr. sc. Silvija Cukovié-éavka, dr. med., specijalist internist,
subspecijalist gastroenterologije i hepatologije — KBC Zagreb

o doc. dr. sc. Zrinjka MiSak, dr. med., subspecijalist dje¢je gastroenterologije i
hepatologije — KDB Zagreb (Klai¢eva)

Vrijeme predavanja: 12.3.2026. u 18h (ONLINE).

Predavanje je namijenjeno dijagnosticiranim osobama, onima koji prolaze
dijagnosticke postupke, ali i svima koji sumnjaju da im gluten u prehrani smeta.

Vise informacija i prijava na linku: https://celivita.hr/mala-skola-celijakije/

S postovanjem,

Amalija Jurjevi¢ DeliSimunovi¢
Predsjednica udruge CeliVita-Zivot s celijakijom
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Poziv za medije Zagreb, 10.3.2026.
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